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 JUGANDO CON DALL-E 3: 
TU APORTACIÓN EN EL EQUIPO

interpretaciones de la ia, en una primera iteración, de 
cómo actuar tú cuando trabajas en equipo



ideas rápidas para la imagen generada:

- (si consideramos que se representan las dos caras de tu 
yo): enfréntate a tus propias ideas y pensamientos y 
valoralos. ninguna aportación debe ser autocensurada. 
si las has pensado instintivamente, es por algo. investiga 
y comparte tu brainstorming.

- (si consideramos que se representa a personas 
distintas): compartir asertiva y empáticamente hace 
exponencial la conexión entre el equipo.

texto introducido: imagen minimalista y esquemática que 
represente la siguiente frase…

sé tú mismx cuando trabajes en equipo. no escondas 
nada, comparte todo. el resultado conjunto será 

exponencial

TRABAJO EN EQUIPO: INTERACCIÓN



ideas rápidas para la imagen generada:

- datos e interpretaciones subjetivas se relacionan, por eso las 
imágenes que representan datos están distorsionadas y son 
más evocadoras.

- estemos trabajando con más personas ( virtual o físicamente), 
o solos, nuestras ideas se entrelazan al compartirlas, creando 
un mapa mental conjunto y común únicamente posible al 
expresar nuestras propias interpretaciones sin filtros ni 
autorepresión.

texto introducido: imagen minimalista y esquemática que represente la siguiente frase…

para ser más productivo en equipo, no únicamente debes compartir tus análisis de datos, 
sino también tus emociones y sentimientos

TRABAJO EN EQUIPO: PRODUCTIVIDAD



pide ayuda si no sabes cómo realizar el 
trabajo. explica, comparte, acepta 
nuevos puntos de vista. co-crea, y 
celebra con los otros los resultados

TRABAJO EN EQUIPO: CONEXIÓN EMOCIONAL

texto introducido: imagen 
minimalista y esquemática que 
represente la siguiente frase…

ideas rápidas para la imagen generada:

- conectar, con uno mismo y los demás, es natural. 
está en la naturaleza, en nuestro adn.

- si conectamos, crecemos. si conectamos, 
obtenemos miradas holísticas.
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este tipo de ejercicio es útil y explotable de 
diversas maneras y en muchísimas situaciones,  
para satisfacer diferentes objetivos. 
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